ETUDE SUR LES BESOINS ET LES ATTENTES DES PERSONNES A LA CROISEE DES
INEGALITES SOCIALES ET ECONOMIQUES

QUELLES SONT LES PERSONNES A LA CROISEE DES INEGALITES
SOCIALES ET ECONOMIQUES DANS L'OUEST DE LA MONTEREGIE

Se mobiliser, agir, renforcer

QU'EST-CE QUE LES INEGALITES
SOCIALES ET ECONOMIQUES?

La distribution inégale des ressources dans notre société crée des inégalités entre les
différents groupes sociaux [1] appelées les inégalités sociales et économiques. Les personnes
des différents groupes sociaux se positionnent ainsi sur une échelle du statut
socioéconomique, allant de faible a éleve.

QU'EST-CE QUI DETERMINE LE
STATUT SOCIOECONOMIQUE?

Le statut socioéconomique des différents groupes dépend de plusieurs facteurs. Certains de ces lieu d

aspects sont liés a notre contexte de vie, d'autres sont plutot liés a notre identité et notre rapport réé?[ljjen%e handicap
avec le monde tels que l'origine ethnique, le sexe, l'identité de genre, I'orientation sexuelle,

présence d'une limitation fonctionnelle et les langues parlées. Par exemple: culture SExe

Une femme de minorité visible qui vit dans un logement inabordable aurait un statut " orientation
socioéconomique plus faible qu'un homme caucasien qui vit dans un logement ahordable. scolarité sexuelle

Une personne anglophone ne maitrisant pas hien le francais et vivant avec une limitation religion dge

fonctionnelle physique pourrait avoir plus de difficultés a accéder a des services, sielle
n‘a pas acces a du transport adapté et/ou de services de proximité offerts en anglais. — genre

En fonction du contexte dans lequel nous vivons, ces éléments peuvent interagir ensemble et créer origine

des situations d'injustices complexes. langue ethnique

SAVIEZ-VOUS QUE:

Les inégalites sociales et économiques peuvent engendrer des Les inégalités sociales et économiques sont vitables et nous
conséquences négatives sur la santé et le hien-étre des personnes pouvons agir pour diminuer ses effets négatifs

Les personnes ayant un statut socioéconomique plus faible sont en moins Pour réduire les inégalités sociales et économiques, les interventions devraient se
honne santé que les personnes ayant un statut socioéconomigue éleve; retrouvera différents secteurs d'activités, par exemple:

Les personnes issues de minorités visibles qui ne parviennent pas a accéder « Logements sociaux;

a un logement abordable ou a un emploi en raison de la discrimination « Transport collectif et abordable;

peuvent vivre un stress qui nuit a leur bien-étre et a leur santé mentale; o Services de répit aux parents;

Les personnes vivant sous le seuil de faible revenu qui n'ont pas accés a un « Politique nationale de lutte a la pauvreté.

transport ahordable peuvent avoir plus de difficulté a accéder a un emploi, a

des soins de santé ou encore a une plus grande variété d'aliments frais et

sains.

[1] Potvin, L., Moguet, M-J., & Jones, C-M. (2010), Réduire les inégalités sociales en santé, France, Editions INPES, collection Santé en action, 380 p.
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Les personnes a la croisée des inégalités Se mobiliser, agir, renforcer
sociales et économiques dans I'ouest de a e
Montérégie : qui sont-elles?

Dans le cadre de I'étude sur les besoins et attentes des personnes a la croisée des inégalités sociales et
gconomigues, nous avons:

« ldentifié les personnes a la croisée des inégalités sociales et économiques dans I'ouest de la Montérégie ;
« Rencontré ces personnes pour mieux comprendre leurs besoins et attentes en terme de services publics et
communautaire (ex.: services de santé et sociaux, transport, logement, etc.).
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_@I_ Pour connaitre les résultats, consultez la fiche Etude sur les besoins et attente des personnesa la

7B croisée des inégalités sociales et économiques dans I'ouest de la Montérégie

Qu'est-ce qu'une personne a la croisée des inégalites sociales Comment avons-nous identifié ces personnes?
et économiques?
o Enanalysant les indicateurs du développement des

« Une personne ayant un statut socioéconomique faible; ) . . Lo
communautés fournis par la direction de santé publique;

« Une personne qui vit plusieurs situations d'inégalités qui
interagissent ensemhle et peuvent créer des situations
d'injustices complexes.

o Enconsultant les professionnels membres des
communautés de pratique Accés-Action-Inégalités.

Les personnes a la croisée des inégalités
sociales et économiques dans I'ouest de la
Montérégie par MRC

Personnes de minorités visibles et/ou d'expression anglaise
+vivant des ingalités liées a leur contexte de vie

MRC Roussillon

MRC VaudreuiI—SouIanges Personnes de minorités visibles et /ou d'expression anglaise
+vivant des inégalités liées a leur contexte de vie

MRC Haut-Saint-Laurent Personnes d'expression anglaise + vivant des inégalités liées a
leur contexte de vie

. Femmes ainées vivant seules + vivant sous le seuil de faible
MRC Beauharnois-Salaherry revenu +ayant un accés limité a des services de gynécologie

o Travailleurs saisonniers agricoles
MRCJardins-de-NapierviIIe o Personnes sans grade, diplome ou certificat + n'ayant
pas acces a une voiture + n'ayant pas acces a un logement
ahordable + doivent avoir recours a des services de santé




